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High Noon im Poletto. Hinter den Kulissen
des kleinen, feinen Restaurants im Ham-
burger Stadtteil Eppendorf rotiert die Ki-
chenbrigade. Derweil studieren die ers-
ten Mittagsgaste in dem puristisch einge-
richteten Lokal schon erwartungsfroh das
Menii. Chefin Cornelia Poletto tippt in der
Schaukiiche im Nebenraum noch schnell
etwas in den Computer. Jan Vogler, der
international gefeierte Cellist, kommt ver-
spatet. Poletto und Vogler verbindet eine
langjahrige Freundschaft und die Gabe,
ein anspruchsvolles Publikum mit erst-
klassigen Darbietungen bei Laune zu hal-
ten. Uberdies teilen sie eine Vorliebe fiir
den gleichen Zeitmesser: Jeder von ihnen
tragt am Handgelenk ein Automatikmo-
dell der Schweizer Traditionsmarke Gi-
rard-Perregaux, dessen Werk sich durch
die Armbewegung von selbst aufzieht.
Die Uhr droht also nie stillzustehen, denn
beide Kreative sind wahre Handarbeiter -
ein jeder auf seine Weise. Und wie haben
Poletto und Vogler die Zeit sonst im Griff?

Clockwork Kiiche, Clockwork Or-
chester und Sie mittendrin. Gibt es
da auch Dinge, die Sie schon mal
aus dem Takt bringen kénnen?
Cornelia Poletto: Mein Fisch ist fertig,
und einer meiner Kéche hat das Ge-

muse vergessen! So etwas passiert, es

ist menschlich. In der Klche herrscht
Stress pur! Und wenn ein Koch einen
Fehler macht, dann haben alle anderen
in der Brigade ein Problem. Da gerat
man dann tatsachlich aus dem Takt.
Jan Vogler: Wenn ich beim Konzert be-
merke, dass der Partner, mit dem ich
spiele, kein Gefuhl fir Timing hat, ist
das fur mich das reine Entsetzen. Dann
stirbt man in einem Konzert langsam
vor sich hin! Musik ist schlie3lich Rhyth-
mus, und der braucht Timing.

Das Souffié ist viermal schneller
gegessen als zubereitet, und die
Tone einer Sonate sind so viel
schneller verklungen als einstu-
diert. Empfinden Sie das als Miss-
verhiltnis?

Poletto: Nein. Die Diskrepanz sticht mir
nur ins Auge, wenn ich bemerke, dass
ich Gaste habe, die das Essen gar nicht
richtig genie3en, weil sie einfach nicht
abschalten kénnen

Vogler: Vorbereitung und Auffihrung
sind zwei Paar Stiefel, Solisten wie ich



sind Tuftler, die ihr Leben lang he-
rumprobieren, wie sie aus einem
Stlck noch ein paar schénere Téne
herausholen kénnen. Dann kommt
die Performance. Da will ich dem
Publikum einfach nur einen sché-
nen Abend machen.

Egal, ob Gaumen- oder Ohren-
schmaus, man muss sich die
Zeit zum GenieBlen nehmen.
Wie vermitteln Sie das lhrem
Publikum?

Poletto: Gutes Essen verlangt Zeit,
so wie grofRRe Musik Stille. Wenn
unsere Gaste das Essen serviert bekom-
men, erkldren wir ihnen also zuerst ein-
mal, was da eigentlich auf dem Teller
liegt. Das zwingt sie zum Innehalten wie
friher ein Tischgebet. Dank dieser An-
sage nehmen sie oft erst bewusst wahr,
wie die Speisen zubereitet und ange-
richtet sind. Langsamkeit fordert den
Genuss.

Vogler: Ich arbeite mit dem Publikum.
Wenn ich zum Beispiel in New Yorks
Avery Fisher Hall spiele, tragen die Be-
sucher aus dieser lauten Stadt erst ein-
mal Unruhe von drauBBen mit in den
Saal. Also muss ich mit einem extremen
Ausdruck beginnen. So gewinne ich ihre
Aufmerksamkeit und kann Unruhe in
Ruhe verwandeln.

Apropos Unruhe - was ist, bildlich
gesprochen, lhre innere Unruh?
Was hilt Sie am Laufen?

Poletto: Als Léwe-Frau bin ich auf Re-
sultate und Anerkennung aus. Vielleicht
bin ich deshalb sogar Kéchin geworden.
Dieser Beruf wird nie langweilig. Und als
Kéchin bekommt man so schnell Reso-
nanz auf eine Leistung wie sonst nir-
gendwo. Bei 16-Stunden-Tagen ist das
eine gute Motivation.

Vogler: ich bin vom Typ her ungeduldig
und innerlich unruhig. Deshalb ist das
Cello mein Beruhiger. Wenn ich mein In-
strument spiele, wird im Kopf alles
Ubersichtlich und klar.

Gehen Sie - im iibertragenen Sinn -
eher vor oder nach?

Poletto: Ich bin zukunftsorientiert. Uber
alte Geschichten nachzudenken finde
ich nur schén, wenn man sie weiterent-
wickelt und gewinnbringend mit in die
Zukunft nimmt.

Vogler: Auf keinen Fall retro! Als mo-
derner Interpret muss man die Musik

verlangt

Stille.

fordert

unbedingt in der Sprache der Zeit her(-
berbringen. Nichts Schlimmeres als eine
Interpretation, die gestrig wirkt.

Was ist filr Sie sekunddr im Leben?
Poletto: Zum Beispiel die ewige
Schnappchenjagd mancher Leute. Ich
mag schone Dinge, auch wenn sie ihren
Preis haben. Kéche sind Genussmen-
schen - nicht nur, wenn es ums Kochen
geht. Deshalb greife ich immer nach
dem teuersten Cashmere-Pullover. Auch
meine Uhr ist fir mich mehr Schmuck-
stlck als Taktgeber.

Vogler: Ich konzentriere mich bewusst
immer auf einen Ausschnitt des Lebens.
Manche nennen das Verdrangung und
interpretieren es als Schwéche. Viel-
leicht ist es aber auch eine Starke.
Schoéne Dinge sind flr mich, ehrlich ge-
sagt, sekundar. Ich habe zwar SpaR da-
ran, aber ich kénnte auch ohne sie le-
ben. Was fur mich primar zahlt, ist die
direkte Kommunikation mit Menschen.
Die geniefe ich, und daran wachse ich.
Sind Sie piinktlich?

Poletto: So ordentlich und korrekt ich in
der Kiche arbeite, so unpulnktlich bin
ich im sonstigen Leben. Ich drohe stan-
dig Termine zu verpassen, weil ich im-
mer noch schnell etwas anderes zu er-
ledigen habe. Aber bisher habe ich es
noch immer geschafft - bis auf ein Mal:
Da verpasste ich meinen Flieger, als ich
von einer Kochtour zurlickkam. An- -~
schlieBend nahm das Chaos seinen Lauf
nach dem Dominostein-Prinzip, kein
Anschluss klappte mehr.

Vogler: Ich komme standig zu spéat! Das
war schon in der Schule so. Ich brauche
den Zeitdruck. Kurioserweise habe ich
trotzdem noch nie irgendetwas Wichti-
ges verpasst - keinen Termin, keinen
Flieger. Denn ich komme ja ans Ziel -

Gutes Essen

Zeit, so wie
grof3e Musik

Langsamkeit

den Genuss.

vielleicht nicht auf die Minute
punktlich, aber immerhin noch in-
nerhalb des akademischen Viertels.
Vielleicht hat meine Marotte auch
etwas mit der Musik zu tun. Ich fin-
de, dass es einfach nicht musika-
lisch ist, sekundengenau auf den
Schlag einzusetzen.
Wann haben Sie sich zuletzt ei-
ne langere Auszeit gegénnt?
Poletto: In den letzten Sommerferi-
en war ich mit der Familie in der
Toskana. Die ersten drei Tage bin
ich Uberall eingeschlafen, wo man
mich langer als funf Minuten in Ruhe sit-
zen lieB. Ich bin zwar sehr in den Job in-
volviert. Aber ich weil3 auch, wie wich-
tig es ist, abschalten zu kénnen. Dazu
zwinge ich mich periodisch. Ruhetage
zum Beispiel sind mir heilig.
Vogler: Im Dezember vergangenen Jah-
res war ich eine Woche auf Jamaika.
Ohne Cello. Das ist fir mich schon
ziemlich ungewoéhnlich. Eigentlich brau-
che ich keine Auszeit, weil ich durch
meinen Beruf nicht wirklich gestresst
werde. Im Gegenteil, wenn ich musizie-
re, tanke ich auf.
Wem die Stunde schidagt. Was ver-
binden Sie mit dieser Formulie-
rung?
Poletto: Ich beziehe das auf jene
Glicksmomente, in denen uns bewusst
wird, dass wir in diesem Augenblick ei-
ne richtige Entscheidung treffen. So
ging es mir mit 18, als ich irgendwann
spontan anfing, aus Spal zu kochen,
und plétzlich merkte, dass ich meine
Berufung gefunden hatte. Da ich in der
Schule faul war, einmal sitzen geblieben
war und in der zehnten Klasse das
Gymnasium verlassen hatte, waren mei-
ne Eltern schon ziemlich in Sorge, was
aus mir noch werden sollte,
Vogler: ich assoziiere mit dem Wort ein
anderes Zitat aus der Bibel: ,Wer sich in
Gefahr begibt, kommt darin um.” Das
pflegte mein Vater immer zu sagen. Fur
mein Leben bedeutet das: Wer ein Kon-
zert spielt, setzt sich mit dem Auftritt
einer Gefahr aus; er kénnte dabei ,ster-
ben". Dieses Risiko muss man als Kinst-
ler einkalkulieren und damit leben. Und
wer diesen Schritt beherzt tut, der kann
in Zukunft voéllig ohne Angst vors Publi-
kum treten. n
ANGELICA RICARD-WOLF




